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EL PLAN DE SALUD ES...

elinstrumento estratégico de planificacion y programacion de las politicas de
salud en la Comunitat Valenciana.
En él se recogen los compromisos del Consell de la Generalitat ante la socie-
dad para los préximos cinco anos.

.. la mejora de la salud y del bienestar de la poblacion de una forma sostenible,
eficiente y continuada, considerando la salud como una realidad determinada
por el entorno fisico y social en el que vivimos.

Y SU OBJETIVO...

.. promover la salud en todas las edades y en todas las politicas, porque mejo-
rar la salud de los valencianos y las valencianas depende de acciones rela-
cionadas con todos los 6rdenes y etapas de la vida y es una tarea que
trasciende a los servicios sanitarios.

SUS VALORES Y PRINCIPIOS ...

- Centra su foco de atencidn en las personasy en los diferentes entornos en los
que se desarrolla su ciclo vital. Salud en Todas las Edades.

- Se alinea con el principio de Salud en Todas las Politicas, con propuestas de
acciones sinérgicas desde diferentes sectores, no sélo del sanitario.

- Propone transformar el sistema sanitario para abordar los retos que imponen
el envejecimiento de la poblacién y el predominio de las enfermedades croni-
cas.

- Vincula sus objetivos con los establecidos en los Acuerdos de Gestion del Sis-
tema Valenciano de Salud.

- Incorpora el enfoque de la salud positiva y los activos para la salud.



1. EQUIDAD COMO EJE TRANSVERSAL

2. SOSTENIBILIDAD DEL SISTEMA SANITARIO PUBLICO

3. RESPUESTA A NUEVOS RETOS

SOLIDARIDAD ENTRE TODOS PARA ATENDER NECESIDADES
*  DE GRUPOS MAS VULNERABLES

5. CALIDAD Y SEGURIDAD DEL PACIENTE

TRANSPARENCIA EN LA GESTION Y PRESENTACION

6. DERESULTADOS EN SALUD

7. COORDINACION

8. RESPONSABILIDAD
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9 PARTICIPACION E IMPLICACION DE PROFESIONALES
* Y CIUDADANOS EN POLITICAS DE SALUD

10. PRO-ACTIVIDAD DEL SISTEMA SANITARIO

11. DESCENTRALIZACION

12. HORIZONTALIDAD DE LA ACCION DE GOBIERNO
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SE ESTRUCTURA EN...

- 5lineas estratégicas, de las que se derivan 33 objetivos generales que a su vez
se explicitan en 291 acciones concretas y proponen una serie de indicadores
para su seguimiento y evaluacion.

LINEA 1

INNOVACION, REORIENTACION Y REORGANIZACION DEL SISTEMA SANITARIO

PARA ASEGURAR LA MAXIMA CALIDAD Y LA MEJOR VALORACION
PERCIBIDA POR LOS Y LAS PACIENTES

1.1. ORIENTARSE A LOS RESULTADOS EN SALUD DE LA POBLACION
1.2. AUMENTAR LA CALIDAD DEL SISTEMA SANITARIO PUBLICO

1.3. GARANTIZAR LA SOSTENIBILIDAD DEL SISTEMA SANITARIO PUBLICO IN-
CREMENTANDO SU EFECTIVIDAD

1.4. PONER LA INFORMACION AL SERVICIO DE LA MEJORA DE LA SALUD

1.5. CONSIDERAR A LOS Y LAS PROFESIONALES COMO VALOR ESENCIAL DEL
SISTEMA




LINEA 2

ORIENTACION HACIA LA CRONICIDAD Y HACIA LOS RESULTADOS EN SALUD
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PARA INCREMENTAR LA ESPERANZA DE VIDA EN BUENA SALUD

ACTUAR SOBRE LOS FACTORES DE RIESGO COMUNES A LAS PRINCIPALES
ENFERMEDADES CRONICAS

DISMINUIR LA MORBIMORTALIDAD POR ENFERMEDADES CARDIO Y CERE-
BROVASCULARES

OFRECER UN MODELO INTEGRAL Y PERSONALIZADO DE ATENCION AL
CANCER

FRENAR LA TENDENCIA CRECIENTE DE LA DIABETES

MEJORAR EL ABORDAJE DE LAS ENFERMEDADES RESPIRATORIAS CRO-
NICAS

PRESTAR ATENCION SANITARIA Y SOCIAL A LAS ENFERMEDADES NEURO-
DEGENERATIVAS Y DEMENCIAS

DESARROLLAR UN MODELO INTEGRAL DE ATENCION A LA SALUD MENTAL

GARANTIZAR LA ATENCION DE PACIENTES CRONICOS COMPLEJOS Y PA-
LIATIVOS QUE INCLUYA A LAS PERSONAS CUIDADORAS

REALIZAR PROGRAMAS DE CRIBADO BASADOS EN LA EVIDENCIA

DISMINUIR LA INCIDENCIA DE ENFERMEDADES TRANSMISIBLES SOME-
TIDAS A VIGILANCIA

MEJORAR LA ATENCION DE LAS ENFERMEDADES RARAS
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LINEA 3
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FORTALECER LA EQUIDAD Y LA IGUALDAD DE GENERO, REDUCIR LAS
DESIGUALDADES EN SALUD Y FOMENTAR LA PARTICIPACION

VIGILAR LOS DETERMINANTES SOCIALES DE LA SALUD

ACTUAR PARA REDUCIR LAS DESIGUALDADES EN LOS RESULTADOS DE
SALUD

INTENSIFICAR LAS ACCIONES EN DETECCION PRECOZ Y EL ABORDAJE DE
LA VIOLENCIA DE GENERO

IMPULSAR EL PRINCIPIO DE SALUD EN TODAS LAS POLITICAS
GARANTIZAR LA EQUIDAD EN EL ACCESO AL SISTEMA SANITARIO

PROMOVER LA EL ACERCAMIENTO A LA CIUDADANIA: PARTICIPACION Y
EMPODERAMIENTO DE LA POBLACION

LINEA 4

CUIDAR LA SALUD EN TODAS LAS ETAPAS DE LA VIDA

4.1.
4.2
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4.4,

PRESTAR ESPECIAL ATENCION A LA SALUD INFANTIL
PROMOVER LA SALUD EN LA ADOLESCENCIAY JUVENTUD
ATENDER LA SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA
PROMOVER EL ENVEJECIMIENTO ACTIVO




LINEA S

PROMOVER LA SALUD EN TODOS LOS ENTORNOS DE LA VIDA

FAVORECER EL BIENESTAR EMOCIONAL

FOMENTAR LA ACTIVIDAD FiSICA
GARANTIZAR Y PROMOVER UNA ALIMENTACION SALUDABLE

FAVORECER UN ENTORNO EDUCATIVO SALUDABLE

. APOSTAR POR UN ENTORNO MEDIOAMBIENTAL FAVORECEDOR DE LA

SALUD

PROCURAR UN ENTORNO LABORAL SALUDABLE

. APOYAR LOS ACTIVOS PARA LA SALUD PROPIOS DE LA COMUNITAT VALEN-

CIANA
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